GAULTMILIAU

Makrele mit Saft von weifler Schokolade

Dirk Schréer aus Dresden kocht sich im neuen Gault Millau 2010 unter die
Top 4o der deutschen Kéche / Weitere Aufsteiger in Sachsen:
Stefan Hermann in Dresden und André Tienelt in Bad Schandau

Miinchen, 16. November 2009: Dirk Schréer beeindruckt ,,durch besonderen
Aromenreichtum aufgrund seiner neu entdeckten Leidenschaft fiir exotische
Friichte und Gewiirze*, lobt die franzdsische Gourmetbibel Gault Millau in ihrer
jetzt erscheinenden Deutschlandausgabe 2010. Er bereitet im Restaurant ,,Ca-
roussel“ in Dresden kompliziert klingende Gerichte wie ,,zart gebratene Riesen-
garnele in asiatisch-indischem Gewiirzpotpourri auf einem Ratatouille von exo-
tischen Friichten mit milder Schérfe und leichtem Raucharoma durch Tamarinde
und Sesam in einer Emulsion von Karotte und Mango oder Sauerbraten vom
Rinderfilet mit Sauce aus Riibenkraut, Rosinenlebkuchen und feinem Obstessig
sowie einer tollkiihnen Beilage aus Kdsebeignets mit barlaucharomatisierter
Frischkdsefiillung und Risotto von Rollgerste“. Dafiir erhalt er im Guide, der
nach dem franzosischen Schulnotensystem urteilt, 18 von 20 moglichen Punk-
ten. Sie stehen fiir ,héchste Kreativitdt und bestmogliche Zubereitung”. Eine
hohere Note haben in Deutschland nur 11 Kéche.

Auf 17 Punkte steigert sich Stefan Hermann vom ,,Bean & Beluga“ in Dresden
durch ,,den fast rohen, zarten Saibling mit dezenter Rauchnote auf geschmorten
Salatblattern in einer mit Meerrettich abgeschmeckten Vinaigrette, der kleinge-
schnittene Austern und Kaviar eine meeresfrische Note gaben, oder die mit Cur-
ry eingeriebene Taubenbrust auf Zucchini-, Kohlrabi- und Méhrenwiirfeln mit
perfekt gebratener Ganseleber auf gerosteten Blumenkohlscheiben“. Die glei-
che Bewertung bekommt auch wie schon im Vorjahr Detlef Schlegel vom
»Stadtpfeifer” in Leipzig, bei dem man ,,immer andachtiger bestaunen kann,
wie sehr er die hohe Kunst beherrscht, so behutsam zu salzen, dass keine sei-
ner edlen Viktualien um eine Nuance ihres Wohlgeschmacks gebracht wird. Kon-
traste sind ihm fremd, Harmonien umso wichtiger. Er alliiert nur, was wohliiber-
legt zusammengehort, etwa hauchdiinn aufgeschnittenen Thunfisch mit Avoca-
dotortchen und Salzzitrone“.+

15 Punkte, die einen ,,hohen Grad an Kochkunst, Kreativitdt und Qualitat” be-
deuten, erkochen sich André Oelsner vom ,,Heine* in Leipzig und André Tienelt
vom ,,Sendig“ in Bad Schandau. Oelsner iiberzeugt mit ,,einem wohlklingenden
Duett von Lachs und Steinbeifier auf Champagner/Austern-Sauce mit erfri-
schendem Stangensellerie und Zitronenkrapfen sowie geschmortem Backchen
und rosa gebratenem Filet vom Iberico-Schwein mit saugut passendem Blattspi-
nat, der mit Thymian parfiimiert war, knackigen Saubohnen, Maronenkroketten
und exzellentem Lardoschaum®, Tienelt mit ,,dem im knusprigen Strudelteig
kunstvoll arrangierten Miteinander von Stubenkiiken und Wachtel oder seinem
,Senfei mal anders’, das wachsweich und krduterummantelt in einem Whisky-
glas serviert wird und in einem luftigen Senf-Kartoffelpiiree auf Rote Bete-
Wiirfelchen versteckt ist*.

Eins auf die Kochmiitze bekommt Peter Maria Schnurr vom ,,Falco“ in Leipzig.
Spottelnd fragen die Kritiker ,,Wo gibt’s schon Saft von weif’er Schokolade und
Seegras zur Makrele oder gekiihlte Pistazienmilch und Kirschen zum Oktopus
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und wo heif3t Zuchtkaviar so wohltonend: Caviar Prunier Héritage?*“ Und weil
ihnen auch ein Raucherfond nicht gefiel, ,,der so schmeckt, als ware Wasser mit
Speck abgekocht worden, und der mittels der Chemikalie Alginat zu einer lan-
gen, glasklaren Nudel geformt und als Spirale auf einer Petrischale drapiert
war“, sank seine Note von 17 auf 16 Punkte.

Die Tester beschreiben und bewerten dieses Jahr insgesamt 42 Restaurants in
Sachsen. 30 Kiichenchefs zeichnen sie mit einer oder mehreren Kochmiitzen
aus, wofiir die Konner am Herd mindestens 13 von 20 mdglichen Punkten errei-
chen miissen, was einem Michelin-Stern nahe kommt.

Im Vergleich zur Vorjahrsausgabe serviert der wegen seiner strengen Urteile
und deren zuweilen sarkastischer Begriindung von den Kéchen gefiirchtete, von
den Gourmets mit Spannung erwartete Gault Millauin Sachsen 6 langweilig
gewordene Restaurants ab. 8 werden hoher, 10 niedriger bewertet. 6 Kiichen-
chefs verlieren die begehrte Kochmiitze.

Als zusatzliche Schmankerl bewertet der im Miinchner Christian Verlag erschei-
nende Reisefiihrer fiir Geniefler (822 Seiten, 29,95 €) die Restaurants des TUI-
Kreuzfahrers ,,Mein Schiff“ und zahlt auf, was deutsche Kéche derzeit in ihrem
modischen Wahn vom Apfelpiiree iiber Kartoffelsalat bis zu Walniissen alles
rduchern. Ferner beschreibt und klassifiziert der Guide 365 Hotels.
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Die besten Restaurants des Gault Millauin Sachsen

e

11.

18 Punkte:
Caroussel in Dresden*,

17 Punkte:

. Bean & Beluga* in Dresden und Stadtpfeiffer in Leipzig,

16 Punkte
Falco in Leipzig,

15 Punkte

St. Andreas in Aue,
Schlemmerzimmer in Kirschau,
Heine* und La Cachette in Leipzig,
Sendig* in Bad Schandau,

14 Punkte

L’ambiente* in Bautzen,

Heck-Art* in Chemnitz,

Callas in Bad Elster,

Pavillon in Hartenstein,

Kaiser Maximilian* und Passion* in Leipzig,
Zensur in Meif3en,

Schillerstuben in Schkeuditz,

Drei Schwadne in Zwickau

* Aufsteiger

Sperrfrist: 16. November 2009, 19 Uhr!
Text und Cover kénnen heruntergeladen werden unter
www.gaultmillau.de oder www.christian-verlag.de
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